
Coperto € 2,50

Insalate

“Caesar Salad”
Lattuga romana, pollo cotto a bassa temperatura, crostini di pane,
grana a scaglie, bacon e maionese alla senape    €  13,00

Latticini, cereali, uova, senape

“Favignana”
Misticanza, ventresca di tonno “Angelo Parodi”, 
acciughe di Aspra,uova sode e pomodorini     €  13,00

Pesce, uova

“Poke”
Riso basmati, tofu grigliato, germogli di soia,
noci pecan,cipolla marinata, avocado e salsa ponzu   €  15,00

Soia, frutta a guscio, cereale



Chef : Ilyas Haji     Executive Chef: Luca De Cesare

Hamburger
Serviti con pan brioche di nostra produzione e patatine dippers

Mazury
Burger di manzo 180g, cipolla,
cheddar, bacon, lattuga e mayo al pomodoro                                    € 16,00  

Latticini, cereali, uova, sesamo

Tuna Boom
Burger di tonno scottato, stracciatella, 
guacamole fresco e misticanza       €  16,50
Pesce, cereali, latticini, uova, sesamo

Veggy
Burger di riso e legumi dal cuore morbido, formaggio  
servito con mayo alla soia e cipolla croccante                                           €  15,00 

Soia, latticini, uova, cereali, sesamo



Antipa�i

VEGGY
Humus di fagioli e zafferano con ortaggi croccanti 
e nuvola di riso nero        € 12,00  
mezza porzione         € 7,00

Sedano, cereali

Tartare di Fassona piemontese con uovo CBT , tartufo nero e
croccantezza di pane artigianale       €  14,50 
mezza porzione          € 8,50  
Uova, cereali

Per eventuali intolleranze potete rivolgervi al nostro personale di sala

Polpo scottato servito su vellutata di zucca e chips di patate viola   € 15,00 
mezza porzione          € 9,00

Molluschi, latticini, cereali

Selezione di salumi e formaggi 
accompagnato da chutney di stagione e il nostro Zoccoletto tirolese  € 14,00 
mezza porzione          € 8,00

Cereali, latticini, senape, sesamo, sedano

Calamari in crosta dorata, indivia in CBT, 
salsa teriaki e pomodorini confit      €  13,50 

Molluschi, cereali, soia



Restaurant Manager: Giorgia Torchio, Claudia Marino

Primi

Risotto qualità Acquerello, 
nduja, pecorino sardo e burrata       €  14,00
disponibile anche per una persona (più € 1,50)    
cottura 20 minuti

Latticini

Mezze maniche “selezione monograno Felicetti” 
con tartare di ricciola, il suo fumetto delicato, 
pomodorino confit e bottarga di muggine                                  € 15,50  
mezza porzione         €  9,50 

Cereali, pesce, nichel

Ravioli di pasta fresca ripieni alla zucca 
e spuma di guanciale affumicato                                        € 14,50  
mezza porzione         € 8,50   

Cereali, uova, latticini

Tagliatelle di pasta fresca al rosmarino   
con ragù bianco di vitello su fonduta di grana 36 mesi     €  14,00 

Cereali, uova, sedano, latticini, solfiti

Riso integrale “Zaccaria” saltato, code di gambero, filetto di pollo
cotto a bassa temperatura, verdure croccanti e curry    €  14,50
mezza porzione         €    8,50

Crostacei, senape

PIATTOfit



Su richiesta sono disponibili piatti con pasta senza glutine e senza lattosio. I nostri locali non sono adatti a celiaci

Secondi
I secondi sono comprensivi di contorno selezionato per esaltare al meglio l’abbinamento

Frittura di calamari, code di gambero e verdure 
in tempura di farina di riso                €   19,00

Crostacei, molluschi

Ossobuco di vitello con polenta fritta               € 18,50 

Sedano, solfiti, cereali, latticini

Cuore di merluzzo in osmosi di cavolo viola cbt 
con millefoglie di verdure e maionese delicata al wasabi   €  20,00  

Pesce, uova, senape, soia

Latticini

Entrecôte di manzo con patate novelle al cartoccio                   € 19,00   

Contorni
Mix di insalta fresca                                                                                     €  5,00

Patate al forno                                                                                                     €  5,00

Patate dippers                                                                                                                 €  5,00

Verdure alla griglia                                                                                                   €  5,00

Piatto Unico
Tagliata di tonno in crosta di sesamo, riso integrale 
con verdure di stagione salsa alla curcuma             € 22,00 

Sesamo, pesce, latticini, cereale



Menù Baby

Straccetti di filetto di pollo con panatura croccante e patatine fritte  €    12,00
Latticini, cereali, sedano, soia

Hamburger di manzo di Scottona 140 gr. con pan brioche di
nostra produzione, cheddar, insalata, patatine fritte    €  12,00
Cereali, latticini, sesamo, uova

Comprensivo di Acqua



Dessert

Alcuni prodotti di difficile reperibilità vengono da noi conservati a -18°C per garantire la normale freschezza nel rispetto delle norme vigenti o sostituiti in base alla reperibilità di mercato

Tiramisù Revolution        €    7,50

Cereali, frutta a guscio, uova, latticini

Torta di rose con crema inglese alla lavanda      € 8,00  

Uova, latticini, cereali

Creme brulée e lamponi        € 7,50  

Uova, latticini

Sorbetti home made in base alla stagionalità     €    6,50

Tortino di cioccolato dal cuore morbido, 
lingotto ai tre cioccolati coronato da rhum pregiato    € 9,00 
Latticini, soia, solfiti, uova


